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МЕНЮ 

на 24.04.2023 
с 1 до зnет 

COГJIA.'COВAl·IHO 
li,o. руководкrеля 

C.Jl . «Детски!\ щ « Бcpc:iiai.» 
.:X,)k Зварьrкина Е.А\ 

1 

м.с.:. П .... 8UI ЦIМИОСТ~ - - -
r -·-- )1(- '11-n•-w. Кlnор,оiмост", 

r r r .... с 

ЗАВТРАК 

150 5,64 5,98 28,29 189,68 1,560 
•1 1 2.30 • . 09 1 15,38 107,66 0,000 
170 1 3,71 3,96 9,« 88,52 1,S.7 

ЗАВТРАК2 
110 1 0,38 0,38 1 9,31 1 « .65 9,500 

06Ell 
150 9,02 7,06 17,0. 169,08 1•.610 

50 7,85 • .76 6 ,08 ill,51 17,575 

110 • .19 2,79 25,58 1«,08 0,000 
150 0,03 0,00 7,29 27,75 0,000 
20 1,58 0,20 9,66 •2.12 О. ООО 
35 2.64 о.•е 13,36 69,60 0,000 

ПОЛдНИК 
150 1 0,00 1 0,00 0,00 0,00 1 0,000 
16 1 1,35 1 1,76 13,39 1 75,06 1 0,000 

УЖИН 
150 3,VЗ 1 3,33 28,70 1 153,07 1 31 ,500 
<О 0,99 1 3,28 2,85 •5.29 1 22,880 
180 1 0.11 1 0.00 7,20 1 28,31 1 o.os. 
20 1.58 1 0,20 9,86 1 •2.12 О. ООО 

Стоиwос,ъ 128 руб. 22кorL 

o ,w,c, 1..м ___ .½(/~_,,_~ __ __,З,__,вар=<"'ы,.,ки=-=-н,..,а,._,,Е"'.А_,_.,__ __ 
(IIOA/IIICI>) (расwифроеrа подпмси) 
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-cof Jl~COBAHHO 
li.o.· pyfrorl0диreл11 

с. 11. «Даский са «Бq!езка» 
,;fW' Зварыки9Е.А 

Масса П ... 88.JIIЦIIМNOCТ~ 
Н1181.МО811ММ8&1~1 --- -·-- )1(- '11-n-w, К.,oplliioooc:т", r 

r r r ... с 

ЗАВТРАК 
Кlu.8 кукурj3НIR МО/1ОЧН8R С MICl"OМ 
Свt80Ч ..... 160 6,77 7,18 33,95 227.61 1,872 
6.,,.-,,,.,,,Д С MICJ10М Cflill80Ч..,M .. 1 2,63 1 •.68 17,58 1 123,0. О.ООО 
К.80СМОЛСIIС~ 190 1 • .1• 1 • .•3 10,S. 98,93 1 1,729 

ЗАВТРАК2 
Ябnо<о 120 1 о.•о 1 О, <О 9,80 •7.00 1 10,000 

06 ED 
Cvn к•-----nьный с бобовыми 160 10,82 8 . .а 20,'5 2112.90 17,532 
Бефсrро<8ное 1<1 or■apнoii nеч- • 
со.се 70 10,99 6,67 8.51 139.31 2•.605 М.аром.._.е к,деnмR отмрные с .. .,,_ 130 ... 95 3,30 30,22 170.Z7 О.ООО 
Комnот кs смеси n1х ...,.._ ·ктое 160 о. а. 0.00 8.75 33_30 О. ООО Хлеб nwrжмчный 2• 2.37 0,30 1 1 • .•э 1 64,08 О. ООО 
Хrеб nwаном 38 3,30 0,60 16.70 87 ,00 О. ООО 

полдник 
Кмсе" 180 0.00 0,00 0.00 0.00 1 О.ООО п ..... 22 1 1,35 1 1,76 13,39 1 75,06 О.ООО 

УЖИН 
К.nтn~'Мльное nю,_ f c М8СJ'1СМ \ 180 1 • .72 1 •. оо 1 32.0. 183,69 37,800 
C&nlТ К! белсаоч•нноi каnvсты 50 1.2• 1 • .01 1 3,56 56.51 28,575 Ч8ii 200 1 0,12 1 0,00 8,00 1 3 1 , <б 0.060 ХJ'11б nwенмч..,й 2• 1 2.37 0,30 1 , ... <9 64,08 О.ООО 

Стоимость 144 руб. 42ко!L 
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