
МЕНЮ 

на 27.04.2023 
С 3 7 ДО лет 

..... .,. 

' ' , ' , 

Масса Пищевая ценность 
,,,. 

на..,.енованме бrнqца 
- ... 

порции, 
Беnкм, Жиры, Уrлевqцы, кап оримность, 

г 
г г г kk8П с 

ЗАВТРАК 

Пудинг мз твороrа с мооковью 180 22,39 19,35 23,63 356,92 1,818 

БутеDбоод с СЫРОМ 67 3,83 5,89 14,47 126,74 0,052 

КоФейный напиток с молоком 190 3,08 3,36 12,39 91 ,47 1,235 

ЗАВТРАК2 

Яблоко 125 0,40 0,40 9,80 47,00 10,000 

ОБЕП 

Cvn ГОРОХОВЫЙ 180 7,15 9,07 23,35 203,92 22,302 

Голубцы овощные с мясом 180 23,76 24,88 26,26 425,74 83,1 60 

Напиток мз плодов шиповника 180 0,43 0,00 13,66 54,94 108,000 

Хлеб пшеничный 25 2,37 0,30 14,49 64,08 0,000 

Хлеб tlЖЗНОЙ 30 3,30 0,60 16,70 87,00 0,000 

полдник 

Сок 150 0,74 0,14 23,58 99,00 0,000 

Печенье 20 1,35 1,76 13,39 75,06 0,000 

УЖИН 

Суп оыбный 200 8,76 7,70 18,40 178,52 14,880 

Хлеб СDКЗНОЙ 30 3,30 0,60 16,70 87,00 0,000 

Чай 200 0,12 0,00 8,00 31 ,46 0,060 

Стоимость 144 руб. 42коп. 
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